LUNES 04

COLEGIO: INSTITUTO EVANGELICO AMERICANO

« FOOD FOR STUDY -

MARTES 05

MIERCOLES 06

JUEVES 07

AGOSTO 2025

VIERNES 08

Tallarines con variedad de

Pollo al horno con ensalada de

Ternerita salseada con arroz

Milanesa al horno con puré

Variedad de Pizzas (diferentes

Frutas Frescas

LUNES 25

Frutas frescas

MARTES 26

Frutas frescas

MIERCOLES 27

rueditas de choclo
Budin de Limdn

JUEVES 28

Risoto de pollo y vegetales.

Frutas Frescas.

Carré de cerdo con bufiuelos
de verdura y papitas bastén.

Frutas Frescas.

Spaguetis con variedad de
salsas.

Frutas Frescas.

salsas. papa, huevo y arvejas. con manteca mixto. sabores)
Fruta fresca Gelatina Frutas frescas Budin Marmolado Frutas frescas
LUNES 11 MARTES 12 MIERCOES 13 JUEVES 14 VIERNES 15
, , Variedad de empanadas
. Carré de cerdo con puré de Suprema con croquetas de . o,
Pastas con variedad de salsas. (carne a cuchillo y jamon y
papas. verdura y arroz con manteca.
queso)
Frutas Frescas Frutas frescas Frutas frescas Postre de leche.
LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22
Mil I'h
Pechuguita Grillé con arroz | Fideos cortos con variedad de Carne al horno con puré flanesa athorno con Variedad de Tartas (diferentes
. croquetas de verduray
con queso Salsas. mixto. sabores)

Frutas frescas

VIERNES 29

Nuggets caseros con puré.

Gelatina.

Variedad de Pizzas (diferentes
sabores)

Frutas Frescas.
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